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LA GOVERNATRICE HOCHUL EMETTE UNA PROCLAMAZIONE CHE DESIGNA 
MAGGIO COME MESE DEDICATO AGLI ANZIANI  

  
Annuncia l'espansione dei limiti di reddito per i beneficiari del Medicare al fine di 

stabilire l'idoneità al programma di risparmio Medicare  
  

Lo Stato svilupperà un piano generale per l'invecchiamento, basandosi sullo 
status di New York come primo Stato a misura di anziano, come indicato 

dall'AARP  
  

La proclamazione è consultabile qui  
  

  
La governatrice Kathy Hochul ha emesso oggi un proclama che designa il mese di 
maggio come il Mese degli Anziani nello Stato di New York e riconosce l'incredibile 
volontariato degli anziani di New York che ogni anno si impegnano in oltre 495 milioni di 
ore di servizio alla comunità per un valore economico di 13,8 miliardi di dollari.  
  
"Il mese degli anziani è un momento per celebrare gli incredibili contributi che i 
newyorkesi più anziani danno all'ambiente sociale ed economico del nostro Stato", ha 
dichiarato la governatrice Hochul. "Onoriamo gli anziani nello Stato di New York per i 
loro contributi e promuoviamo il nostro impegno a continuare a provvedere agli anziani 
man mano che invecchiano, aiutandoli a mantenere l'indipendenza e una buona qualità 
della vita".  
  
Con 4,6 milioni residenti nello Stato, New York è al quarto posto nella nazione per 
numero di persone di età pari o superiore a 60 anni. Entro il 2030, questa popolazione 
dovrebbe raggiungere i 5,3 milioni. Secondo l'Ufficio statale per la terza età (New York 
State Office for the Aging, NYSOFA), 935.000 persone di età pari o superiore a 60 anni 
residenti nello Stato di New York che contribuiscono con 495 milioni di ore di servizio 
alla comunità, per un valore economico di 13,8 miliardi di dollari. Il 64% delle persone di 
età pari o superiore a 60 anni possiede la propria casa e non ha mutui, contribuendo 
direttamente alla base imponibile locale, sostenendo scuole, imprese locali e 
infrastrutture no profit. Gli individui di età pari o superiore a 50 anni rappresentano la 
maggior parte delle attività di volontariato, filantropia, imprenditori e donazioni negli Stati 
Uniti rispetto a qualsiasi gruppo demografico.  
  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2F2023-05%2FOlder_Americans_Month_2023.pdf&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C9d43cfa7e9074c87c08d08db4da4e431%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638189142974755511%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=PkHDAn9lDL%2F74Xzax%2FZsxKZib4UA3sthzq2heuSMnfM%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2F2023-05%2FOlder_Americans_Month_2023.pdf&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C9d43cfa7e9074c87c08d08db4da4e431%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638189142974755511%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=PkHDAn9lDL%2F74Xzax%2FZsxKZib4UA3sthzq2heuSMnfM%3D&reserved=0


I programmi statale di servizi per la terza età vengono erogati principalmente attraverso 
il NYSOFA e la sua partnership con 59 Agenzie la terza età (Area Agencies on Aging, 
AAA) e quasi 1.200 organizzazioni comunitarie. Questa rete serve ogni anno oltre 1,3 
milioni di anziani e le loro famiglie con oltre 20 servizi di base e supporti supplementari 
disponibili a livello comunitario, tra cui assistenza personale, trasporti, servizi legali, 
consulenza, gestione dei casi, programmazione del centro per anziani, tregua, 
prevenzione degli abusi sugli anziani, benefici assistenza e servizi nutrizionali come 
pasti consegnati a domicilio, pasti comunitari o altri supporti nutrizionali.  
  
Il Direttore ad interim dell'Ufficio statale per la terza età, Greg Olsen, ha 
dichiarato: "NYSOFA plaude alla leadership della governatrice Hochul nel riconoscere 
il valore degli anziani e nel comprendere che l'invecchiamento è un processo che dura 
tutta la vita. Il nostro obiettivo è promuovere un ambiente comunitario generale in tutto 
lo Stato di New York, nonché una struttura di servizio e supporto, che offra opportunità 
a tutte le generazioni di newyorkesi".  
  
Il commissario ad interim del Dipartimento statale della salute, il dott. James 
McDonald, ha dichiarato: "Il Dipartimento celebra gli americani più anziani e gli 
inestimabili contributi che essi danno ogni giorno – e che hanno dato nel corso della 
loro vita – allo Stato di New York. Per assicurarci di fornire un'assistenza critica man 
mano che i newyorkesi invecchiano, il nostro Piano generale per la terza età includerà 
politiche e programmi che garantiscono che le esigenze dei newyorkesi più anziani, che 
potrebbero richiedere servizi e supporti di assistenza a lungo termine, siano 
riconosciute e soddisfatte. La governatrice Hochul ha costantemente dimostrato una 
leadership visionaria nell'abbracciare questa importante iniziativa per migliorare la 
qualità e l'accesso a programmi e supporti vitali per l'invecchiamento".  
  
La governatrice ha inoltre annunciato diverse iniziative in corso per sostenere gli anziani 
e le persone lungo tutto l'arco della vita:  
  

• Il Piano generale statale per la terza età (Master Plan for Aging, MPA) sta 
riunendo le competenze collettive di 20 agenzie statali che compongono il 
Consiglio dell'MPA, nonché un comitato consultivo delle parti interessate di 
esperti leader e un processo di input pubblico per sviluppare l'MPA. Un gruppo di 
sottocomitati MPA ha iniziato a riunirsi ad aprile per identificare e sviluppare 
ulteriormente le iniziative esistenti a favore degli anziani e redigere nuove 
iniziative da prendere in considerazione. Ciascun sottocomitato di esperti è 
dedicato a un'area di interesse specifica, tra cui sicurezza economica, assistenza 
formale e informale, salute e benessere, servizi domiciliari e comunitari, alloggio 
e servizi e supporti a lungo termine. Le loro raccomandazioni informeranno un 
rapporto consultivo preliminare MPA la prossima estate. Una bozza di relazione 
finale dell'AMP è prevista per l'inizio del 2024.  

• NYSOFA sta sviluppando il suo Piano quadriennale per il governo federale, che 
delinea come NYSOFA e la sua rete affronteranno le priorità federali per gli 
anziani in diverse aree di interesse. NYSOFA sta pianificando una serie di 



sessioni di impegno pubblico in tutto lo Stato sul piano quadriennale. Nel corso 
delle sessioni, NYSOFA condividerà anche i risultati di un'indagine completa di 
valutazione della comunità in tutto lo Stato che ha prodotto oltre 20.000 risposte 
da parte di anziani sui bisogni e le priorità della comunità in merito alla terza età 
vissuta in sicurezza e tranquillità.  

• Lo Stato di New York ha ampliato i limiti di reddito affinché i beneficiari di 
Medicare possano beneficiare del programma di risparmio Medicare (MSP). I 
limiti di idoneità al reddito del 2023 sono di 2.280 dollari per singolo individuo e 
3.077 per le coppie. L'MSP aiuta gli anziani e le persone con disabilità che 
vivono con redditi limitati pagando i premi Medicare Part B e li iscrive 
automaticamente al programma Extra Help. Questa assistenza finanziaria può 
essere un'ancora di salvezza per gli iscritti, consentendo loro di mantenere la 
copertura Medicare, accedere alle cure necessarie e permettersi altre necessità. 
Si stima che il programma recentemente ampliato farà risparmiare ai beneficiari 
una media fino a 7.000 dollari all'anno. Il modulo di domanda è disponibile sul 
sito Web del Dipartimento statale della salute qui.  
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